AN /:'\
A -
'X Wir in Bremen! /% Wirin Bremen!
5 5
Deutsches Rotes Kreuz + Deutsches Rotes Kreuz +
X. Kreisverband Bremen e.V. Kreisverband Bremen e.V.

WachmannstraBe 9
28209 Bremen
www.drk-bremen.de

X.SYMPOSIUM

Psychosoziale Notfallversorgung
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Welche Hilfen brauchen Helfer?
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Anmeldung und Informationen

— Shes Rotes
Bitte gehen Sie auf unsere Website und folgen Sie den e L P —

weiteren Schritten:

- www.drk-bremen.de
- Angebote | PSNV
- Anmeldung zum Symposium (bitte nach unten scrollen)

Riickfragen und weitere Informationen:

Jochen Thaens

Telefon: 0421 /43 670-40

E-Mail:  thaens@drk-bremen.de /
Foto: DRK
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BegriiBungen
Moderation
Jochen Thaens

DRK, Kreisverband Bremen

GruBworte

Foto: Fabian Georgi

Vortrag:

Vorbereitung auf die Krise:
Belastende Einsétze wirksam
verarbeiten

Volker Harks

Bundesamt fur Bevoélkerungsschutz
und Katastrophenhilfe

Pause

Vortrag:

Entspannungstechniken:

Wann und warum helfen sie?

Dr. Alexander Jatzko

Facharzt fir Psychiatrie und Psycho-
therapie. Westfalen-Klinikum,
Kaiserslautern

Mittagspause
Imbiss und Zeit fur kollegialen
Austausch

Vortrag:

Amok und Terrorlagen:
Psychologische Aspekte fiir
Einsatzkréfte

Prof. Dr. Harald Karutz

MSF Medical School

Rescue Management

Pause

Vortrag:

Gewalt gegen Rettungskriéfte:
Aktuelle Lage und Aspekte der
Préavention

Prof. Dr. Dietmar Heubrock
Universitat Bremen,

Institut fir Psychologie und
Kognitionsforschung

Verabschiedung
Schlussworte



